
LE CORPS

Lors d'une séance, Angélique combine les techniques
adaptées, telles que le pendule pour l’équilibre énergétique,
les bols tibétains pour la résonance et la relaxation, ainsi que
le massage pour soulager les tensions physiques et
émotionnelles.

Cette approche sur mesure permet de travailler sur votre
Mieux-être global.

VOYAGE INTÉRIEUR

Soin énergétique  intuitif                                                            1H - 80€
Ce soin personnalisé ajuste les techniques en fonction de vos besoins.

Voyage  au Cœur de Soi                                                        1H30 - 110€
Séance d’accompagnement personnel associé à un soin/massage en
adéquation avec la problématique et vos besoins.
 
Séance d’hypnose / Coaching de vie                                          70€
L’hypnose est efficace dans de nombreux domaine comme : 
Les dépendances (tabac, alcool, achats compulsifs,...), les problèmes de
poids, les peurs, phobies, le stress, l'angoisse, le sommeil, burn-out,
dépression, le manque de confiance, les blocages liés à l'enfance,...


